INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DE SAUDE (ISCISA)

Exame de Admissdo Disciplina de Portugués (Versio B)
Dia. 29 /04/2021 Duraciio 120 Minutos

Leia com aten;&o o texto em seu poder e resolva com clareza, concisiio e sem borrdes os exercicios

que se seguefn
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Atengdio: Escreva primeiro o seu nome no verbete da folha de exame de admisséo

Aparelhos Ortodénticos

Nos tempos passados era preciso ter muita coragem para pensar na possibilidade de
corrigir um dente ou manté-lo na boca para este poder exercer a mastigagio. Era tudo muito
intuitivo e feito de forma experimental e assim, a sorte era a {inica ciéncia.

Esta preocupagdo, de manter a formag#o correcta da arcada dentaria é muito antiga.

O primeiro “aparelho ortoddntico” conhecido é de ha 3 mil anos atrds, sendo esta a
idade estimada de mimias encontradas por arque6logos nas margens do Rio Nilo, no Egipto.
Este aparelho consistia em utensilios metélicos presos aos dentes mais tortos destas mumias,
porém, ndo se sabe ao certo se a finalidade era desentortar os dentes ou somente manté-los na
boca.

Na Grécia Antiga, acredita-se que j4 era estudada uma forma de corrigir os dentes e
isso foi constatado através de estudos a cadernos pessoais de Hipdcrates ou Aristételes.

No século 1 a.c, o fisiologista romano Aurelius Cornelius Celsus escreveu um tratado’
no qual recomendava a pressio dos dedos para corrigir a arcada dentéria.

Pesquisadores que estudaram a civilizagdo etrusca, um dos povos mais antigos da
Peninsula Itdlica, descobriram que os seus mortos tinham toda sua dentigo presa a pedagos
de madeira. Tal prética visava manter intacto o sorriso do morto em sua vida além-tamulo,
pois acreditava-se que o sorriso além de belo deveria ser imortal.

No periodo medieval, a ortodontia pouco se desenvolveu pela falta de importincia no
corpo fisico, nos dentes belos, na aparéncia em si. Somente na Europa, no século XVIII, com
a febre racionalista e empirica, novos estudos contribufram para o surgimento da ortodontia.
Assim, em 1728, o dentista francés Pierre Fauchard escreveu o livro “O Cirurgiio Dentista”,
onde dedicou um longo capitulo sobre formas de correc¢fio dentaria, e nele deu dicas sobre
como seria possivel corrigir os dentes de um paciente, apresentando um dispositivo de metal
chamado bandeau, em forma de ferradura, que ajudava a expandir a arcada dentdria, e assim,
acomodar melhor os dentes que estavam sobrepostos.

A ortodontia moderna, por sua vez, s6 surgiu 90 anos depois, em 1819 quando o
doutor francés Gaston Delabarre inventou o fio metilico que ¢ fixado entre os dentes. Em




1841, o dentista Joachim Lafoulon criou o termo “ortodontia”. Porém, quem alavancou essa
nova ciéncia“foi o nbrte—arhericang Norman W. Kingsley. Em 1880, ele escreveu o Tratado
sobre Deformidades Orais, que exerceu enorme influéncia até a primeira metade do século
XX. Entretanto, o que popularizaria o aparelho dentério seria a adopgdo, pelos dentistas, do
ago inoxidével para fabricagdo de fios, bandas e braquetes (as trés pecas que formam o
aparelho dentério), que s6 veio a ocorrer no fim dos anos 1950.

Até ao fim da década de 70 o aparetho dentdrio possuia uma aspecto horrivel, com
extensdes por fora da boca, popularmente chamados de “freio de burro”, causavam muito
constrangimento as pessoas, € em muitos casos, desencorajava outros a passar pelas dolorosas
sessdes de manutengdo do aparelho.

Por fim, em 1997, surgiu o alinhador dentério transparente € removivel, criado pela
doutora Zia Chishti, na Califérnia.

s

A Ortodontia é a drea da Medicina Dentdria especializada no diagnostico, prevencdo e
tratamento de alteragdes dentdrias (mau posicionamento dentdrio) e esqueléticas
(crescimento/posicionamento incorreto dos maxilares). O termo técnico para designar essas
alteragdes ¢ ma oclusdo.

Dentes tortos ou dentes que ndo se encaixam correctamente sdo dificeis de serem
mantidos limpos, podendo ser perdidos precocemente, devido a deterioragdo ¢ 4 doenga
periodontal. Também causam um estresse adicional aos musculos de mastiga¢do que pode
levar a dores de cabeca, sindrome da ATM e dores na regido do pescogo, dos ombros ¢ das
costas. Os dentes tortos ou mal posicionados também prejudicam a aparéncia.

Os problemas, de ma oclusfio (encaixe dos dentes superiores ¢ inferiores), podem ser
hereditarios como adquiridos, quer por habitos (o uso prolongado da chupeta ou a sucgéo do
polegar, a interposi¢do lingual, respiragdo oral, etc), quer por perda precoce de dentes de leite
ou definitivos, para além de outros factores, em que o paciente pode apresentar diastemas,
dentes apinhados, sobre mordida, mordida aberta, mordida cruzada, entre outros problemas.

O tratamento ortoddntico torna a boca mais saudével, proporciona uma aparéncia mais
agradavel e dentes com possibilidade de durar a vida toda.

Este tipo de tratamento é feito com o aparetho ortodontico, que € o equipamento
responsével por corrigir os dentes, aplicando forga sobre os mesmos, movimentando-os ou
alterando a forma do maxilar.

Existem diferentes tipos de aparelho ortoddntico, mas todos utilizam a mesma ideia de
movimentagio dentéria por uso da forga.

H4, porém, casos em que o tratamento ortoddntico nfo resolve totalmente e sdo
indicadas cirurgias ortognaticas.

Zandamela, Denise (adaptado)

BOM TRABALHOQ!!!!!
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1. O obJectlvo da autora deste texto é..

A. Descrever os aparelhos ortodonticos C. Mostrar a importincia dos aparelhos
B. Explanar sobre a histéria dos ortodénticos
aparelhos ortoddnticos D. Mostrar o beneficio do uso dos

aparelhos ortodonticos
2. Na introducéio do texto, a autora afirma gue a correccio dos dentes era feita. ..

A. Com pericia C. Sem uso do raciocinio
B. De forma racional D. De forma irracional
3. No quinto pardgrafo a autora faz alusio a um...
A. Convénio C. Semindrio
B. Acordo D. Simposio
4. Segundo o texto, na Peninsula Itilica os mortos tinham os seus dentes presos a pedagos de madeira
para...
A. Que amorte n3o fosse algo invulgar C. Que os mortos continuassem
B. Que o sorriso prevalecesse intacto sorridentes

D. Que a vida depois da morte fosse alegre
5. A autora do texto defende que dentes tortos interferem na...

A. Vida quotidiana de quem os tem D. Exterioridade de quem apresenta essa
B. Na qualidade de vida dos individuos condigéo
C. Autoestima dos portadores dessa f

anomalia

6. “Q termo técnico para designar essas alteracdes ¢ m4 oclusfie”, a expressiio sublinhada significa. ..

A. Mau desenvolvimento C. Mau ajuste
B. Mau acabamento D. Mau ajuntamento
7. A fungfio de linguagem predommante no texto do seu exame é...
A. Informativa C. Féctica
B. Apelativa D. Emotiva
8. “Podendo ser perdidos precocemente”, significa...
A. Perda atempada . C. Perda automatica
B. Perda extemporinea - D. Perda involuntaria

9, A forma de tratamento adequada para usar numa consulta seria...

A. Senhor doutor C. Doutor
B. Excelentissimo senhor doutor D. Senhor médico
10. Segundo o texto, a m# oclusfio deve-se a...
A. Factores exclusivamente hereditarios C. Factores hereditarios aliados a certos
B. Factores hereditirios e alguns hébitos ~habitos, entre outros factores

D. Habitos ndo adequados de higiene oral
11. De acordo com o texto, o ortodontla levou tempo a desenvolver, porque na antiguidade...

A. O corpo fisico era desleixado - D. O aspecto exterior nfio inspirava
B. Nio havia tecnologia adequada cuidados
C. Nio havia médicos especializados

nessa area




12. A correcgiio dos dentes ¢ feita por um...

A. Dentista C. Ortopedista
B. Otorrino D. Ortodontista
13. Das palavras seguintes, qual delas apresenta a escrita correcta?
A. Convéns C. Afravez
B. Berbequin D. Campezino
14. “... que ajudava a expandir g arcada dentdria.” Qual é 0 pronome que melhor se ajusta a0 sublinhado?
A A ' ° B. Na C. La D. Lhe

15. “O alinhador dentirio t}*ansparénte e removivel, criado pela doutora Zia Chishti...” a expressdo
sublinhada desempenha a funciio sintictica de...

A. Complemento directo C. Complemento indirecto
B. Complemento agente da passiva D. Complemento determinativo
16. Qual dos pares apresenta antonimos?
A. Decadéncia/prosperidade C. Decidido/valente
B. Débil/indeciso D. Passional/prematuro
17. «... descobriram que os seus mortos tinham toda a sua denticfio presa...” a ora¢do sublinhada é...
A. Subordinada final C. Subordinada completiva
B. Subordinada relativa D. Subordinada consecutiva

18. “O primeiro aparelho ortodéntico conhecido ¢ de hd 3 mil anos...” Morfologicamente, as palavras
sublinhadas séo...

A. Determinante, numeral cardinal, nome C. Adjectivo, numeral cardinal, pronome
B. Numeral ordinal, numeral ordinal, D. Numeral ordinal, numeral cardinal,
nome nome
19. Ortoddntico é uma palavra...
A. Aguda C. Grave
B. Esdrixula. _ D. Oxitona
20. No texto a palavra “utensilios” pode ser, fielmente, substituida por...
A, Arames C. Ferramentas
B. Ferros D. Instrumentos
21. Na frase “porém, quem alavancou essa nova experiéncia...” a palavra sublinhada significa...
A. Impulsionar C. Custear
B. Financiar D. Favorecer

22. Em qual das alineas a palavra sublinhada est4 bem escrita?
A. Digo-te concerteza que vais adorar este livro!
B. Digo-te com certeza que vais adorar este livro!
C. Digo-te com certesa que vais adorar este livro!
D. Digo-te concertesa que vais adorar este livro!
23. Assinale a palavra que nio se enquadra no contexto.

A. Arco-iris C. Constelago

B. Estrela polar . D. Estrela cadente
24. Na frase ...dicas sobre como seria possivel...” a forma verbal encontra-se no...

A. Futuro do indicativo C. Futuro flexionado

B. Futuro do conjuntivo D. Futuro do condicional
25. Qual das formas verbais preenche adequadamente o espago em branco na frase: “Gostariamos de ter a

paz de voita possivel. '

A. Se fosse C. Sera

B. Sefor D. Casoé

26. Na passagem “Dentes tortos sio dificeis de serem mantidos limpos”, a palavra sublinhada desempenha
a fungdo de...
A. Nome predicativo do sujeito
B. Complemento circunstancial de modo
C. Verbo principal
D. Verbo auxiliar




27. A palavra “além-tiimulo” ¢...
A. Composta por justaposicio C.
B. Composta por aglutinagéo D.

Derivada por parassintese
Derivada por prefixagéo

28. Na frase “...que ajudava a expandir a arcada dentdria” a expressdo sublinhada ¢ uma conjugacio...

A. Pronominal simples C.
B. Perifrastica D.
29. Qual das frases é gramaticalmente correcta?
A, Doravante fomos i]udidos por gente C.
falsa. ¥
B. Outrossim n3o podemq,s*Crnar gado D.

Pronominal reflexa
Pronominal composta

Oxald um dia consigo dar apoio aos
necessitados.
Oxala se valorize o meu esforgo.

30. Das frases que se seguem assinala a que estd gramaticalmente correcta.

A. As rolas cujos colarinhos sdo negros, C.
tém muita agilidade

B. As rolas cujo os colarinhos s3o negros,
tem muita agilidade

31. Que frase niio obedece as regras de concordincia?

D.

A. Mais de metade dos alunos ndo fez o C.
TPC.
B. A maioria deu parecer favoravel. D.
32. Que espaco deve ser preenchido com “x”?
A. E__ patriado C.
B. E__ foliar D.

As rolas cujos colarinho é negro, tém
muita agilidade
As rolas cujos colarinho € negro, tem
muita agilidade

Haviam muitos erros
naquela composigdo.
Tratava-se de casos de policia.

ortograficos

Su__pense
Su__piro

33. Assinale a alternativa com os conectores adequados para preencher os espagos em branco na frase

“Adorava a savana
sinto-me feliz”.

A, Mas/ Desde

B. Apesar / Ainda que

C.
D.

a praia fosse a minha paix3o.

essa nio seja a preferéncia,

Embora / Ainda que
Nem que / Apesar de

34. “Esta preocupacfio de manter a formacio correcta da arcada dentiria é muito antiga.” O adjectlvo

sublinhado na frase, encontra-se no grau..
A. Superlativo relativo de superioridade
B. Normal
35. Qual das formas verbais corresponde ao infinitivo flexionado?
A. Pardvamos
B. Quedassemos
36. As palavras “aspecto, horrivel e outro” morfologicamente sio
A. Substantivo, adjectivo, pronome
B. Adjectivo, advérbio, pronome
37. Séo caracteristicas da procuraciio, EXCEPTO...
A. Texto formal escrito com clareza e
objectividade
B. Uso de recursos estilisticos e linguagem
subjectiva

=Ne!

®

C
D.
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38. Qual das afirmacdes define a procuragio?

A. Apresentagiio de tudo inerente a um C.
problema
B. Documento em que se confere um D.
poder para julgar e condenar
39. O que valida uma procuracio?
A. A assinatura do mandante D.

B. A identificagfo do representado
C. O reconhecimento dos intervenientes

Superlativo absoluto sintético
Superlativo absoluto analitico

. Filtrarmos

Empoderar

Pronome, adjectivo, substantivo
Substantivo, advérbio, determinante

Se outorga um mandato e se explicitam
os poderes conferidos

O procurador ndo necessita de ter
capacidade de exercicio de direitos

Documento em que se delega a outrem
com um mandato

Exposi¢do escrita relativa a um assunto
referente a algué

O reconhecimento pelo notério




40. Qual é o objectivo principal de um texto expositivo/argumentativo?
A. Convencer o destinatario a aceitar o D. Levar o receptor a refutar um ponto de
ponto de vista do autor vista e comenta-lo
B. E narrar acontecimentos sucedidos
C. E  transmitir  conhecimentos a0
destinatirio relativos 4 um referente
preciso " ‘

41. A epopeia visa, essencialmente. ..

A. Valorizar os seus herdis e respectivos C. Homenagear Luis de Camdes € os
feitos Lusiadas

B. Valorizar Vasco da Gama e suas D. Valorizar o exército de um pais
conguistas

42. Qual dos autores pertence a poesia de combate?

A. Calane da Silva C. Rui de Noronha
B. Noémia de Sousa D. Sérgio Vieira
43. No texto multiusos, o uso de conectores discursivos é inevitavel, pois eles tém a funcdo de...
A. Aumentar a dimenséo do texto C. Fornecer pormenores importantes sobre
B. Estabelecer a ligagdo entre as ideias o texto original

D. Tornar o texto compreensivel

44, O texto poético é aquele que...

A. Exprime sentimentos C. Narra acontecimentos
B. Conta histérias D. Transmite conhecimentos
45. Qual é o objectivo dos textos administrativos?
A. Emitir uma opinifio C. Formalizar uma situagéio
B. Fazer um pedido D. Vender um servigo
46. Os termes “chapa” (de zinco) e “chapa” (meio de transporte), sdo exemplos de evolucdo...
A. Fonética C. Seméntica
B. Morfolégica D. Sintactica
47. Todas as opgdes referem-se as regras do resumo, EXCEPTO...
A. Generalizago C. Supressio
B. Selecgfio J D. Transmisséo
48. Qual dos seguintes escritores ¢ autor de textos poéticos?
A. José Craveirinha C. Paulina Chiziane
B. Mia Couto D. Suleiman Cassamo
49. Qual dos autores apresentados € cronista?
A. Marcelino dos Santos . C. Noémia de Sousa
B. Mia Couto D. Sérgio Vieira

50. A obra “Gotas de Sol” é da autoria de...
A, Noémia de Sousa
B. Mia Couto
C. Ungulani Ba Ka Khosa
D. Calaneda Silva




